
Kornelia Bröring, Koordinatorin des  

Ambulanten Hospizdienstes Dinklage

Karin Buchholz, Gerontologin

der St. Anna Stiftung Dinklage

Telefon: 	 04443 892250

Mobil: 	 0152 56729842

E-Mail: 	broering@st-anna-stiftung.de

Vorbereitungsseminar
2025/2026

zur ehrenamtlichen Mitarbeit 

im stationären und ambulanten Hospizdienst

HOSPIZVEREIN
Damme e.V.

HOSPIZVEREIN
Damme e.V.

Die Auseinandersetzung mit schwerer Krank-
heit, Sterben und Tod ist für viele Menschen ein 
Thema geworden.

Das Vorbereitungsseminar richtet sich an  
Menschen, die sich näher mit dieser Thematik 
auseinander setzen möchten und in der  
Begleitung Schwerkranker und ihrer An- und 
Zugehörigen eine sinnvolle Aufgabe sehen.

Die Kosten für das Seminar betragen 300,00 € 
(als Fach-Fortbildung 400,00 €). Die Anmeldung 
erfolgt  über  den Hospizverein Damme. 

Die Kursgebühren sind  nach schriftlicher  
Anmeldebestätigung unter Angabe des Namens 
und des  Verwendungszwecks  
„Vorbereitungsseminar 2025“ auf das unten 
angegebene Konto zu überweisen. 

Nach einem Jahr aktiver Mitarbeit als  
Ehrenamtliche/r in der hospizlichen Sterbe-
begleitung wird Ihnen die Kursgebühr erstattet. 
Bei vorzeitigem Abbruch des laufenden  
Seminars behalten wir uns vor, die bereits  
entrichtete Gebühr einzubehalten.

Bankverbindung:
IBAN: DE59 2806 1679 0002 2420 00
Volksbank Dammer Berge eG
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Heide Lange, Birgit Dingmann

Koordinatorinnen des Hospizvereins Damme e.V.

Telefon: 	 05491 9054756

Mobil: 	 0171 4060507

E-Mail: 	info@hospizverein-damme.de

Karin Buchholz, Heide Lange, Birgit Dingmann, Kornelia Bröring



Termine

Unverbindlicher Informationsabend
Termin: 	 Mittwoch, 11.06.2025, 19:00 Uhr
Ort: 	 Hospizbüro, Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Heide Lange, Birgit Dingmann 
	 Hospizverein Damme, 
	 Kornelia Bröring, Karin Buchholz 
	 Ambulanter Hospizdienst Dinklage

Einführungswochenende mit Übernachtung
Termin: 	 Samstag, 08.11.2025, 09:00 Uhr - 21:00 Uhr
	 Sonntag, 09.11.2025, 09:30 Uhr - 15:30 Uhr
Ort: 	 Kloster Damme, Benediktstr. 19, 49401 Damme
Leitung: 	 Dr. Maria Haskamp, Dipl. Psychologin

Der physiologische Sterbeprozess
Termin: 	 Mittwoch, 19.11.2025, 18:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Dr. Tobias Hoge, Chefarzt Krankenhaus Damme

Bedürfnisse Sterbender
Termin: 	 Samstag, 22.11.2025, 09:30 Uhr - 16:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Dr. Maria Haskamp

Schmerz erleben und mögliche Therapieformen
Termin: 	 Mittwoch, 26.11.2025, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Dr. Tobias Hoge

Aromatherapie
Termin: 	 Mittwoch, 03.12.2025, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Sarah Gieske, Aromatherapeutin

Lebensorte Sterbender
Termin: 	 Mittwoch,10.12.2025, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Lange Straße 18, 49413 Dinklage
Leitung: 	 Werner Schulze, Hospiz-Stiftung Dinklage

Einsatz Ehrenamtlicher in der Hospizarbeit
Termin: 	 Mittwoch, 21.01.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Birgit Dingmann, Heide Lange, Kornelia Bröring  
	 und Ehrenamtliche aus Damme und Dinklage

Ernährung am Lebensende
Termin: 	 Mittwoch, 14.01.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Anke Wißkirchen,
	 Koordinatorin Akademie Osnabrück

Ambulante Palliative Versorgung
Termin: 	 Mittwoch, 21.01.2026, 18:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Frank Jost Enneking, SAPV- LK Osnabrück, 
	 Stellv. Koordinator 

Systemischer Blick: Nähe und Distanz
Termin: 	  Samstag, 31.01.2026, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Ort: 	  Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	  Dr. Maria Haskamp

Trauerarbeit – während und nach einer Begleitung
Termin: 	 Mittwoch, 04.02.2026, 18:00 Uhr - 20:30 Uhr 
Ort: 	 Lange Straße 18, 49413 Dinklage 
Leitung: 	 Kornelia Bröring, Peter Rörsch, Trauerbegleiter

Formen der Bestattungen
Termin: 	 Mittwoch, 11.02.2026, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Matthias Haskamp, Bestatter

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Termin: 	 Mittwoch, 18.02.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Dirk Völkerding, Generationsbeauftragter IHK  
	 Marten Sager, Berater für Patientenverfügung  
	 und Vorsorgevollmacht

Wertschätzende Kommunikation mit Sterbenden, 
deren An- und Zugehörigen
Termin: 	 Freitag, 20.02.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
	 Samstag, 21.02.2026, 09:30 Uhr - 15:30 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Ludger Quatmann, Kommunikationstrainer

Pflegerische Aspekte
Termin: 	 Mittwoch, 04.03.2026, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Heide Lange, Birgit Dingmann

Woraus schöpfe ich Kraft?
Termin: 	 Freitag, 06.03.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
	 Samstag, 07.03.2026, 09:30 Uhr - 15:30 Uhr
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung: 	 Dr. Cornelia Schmedes, systemischer Personal-  
	 und Business Coach

Abschlussgedanken und Reflexion 
Was bleibt, was bewegt, was ich noch sagen wollte

Termin: 	 Mittwoch, 11.03.2026, 18:00 Uhr - 21:00 Uh
Ort: 	 Gartenstraße 4, 49401 Damme
Leitung:	 Birgit Dingmann, Heide Lange, Damme 
	 Kornelia Bröring, Karin Buchholz, Dinklage

Gemeinsam den Erfolg feiern 
Zertifikatsübergabe beim Frühstück

Termin: 	 Samstag, 21.03.2026, ab 09:30 Uhr
Ort: 	 Restaurant Dümmerkrug 
	 Steinstraße 27, 49401 Damme

Das Vorbereitungsseminar umfasst 100 Unterrichtseinheiten 
und orientiert sich an der: „Handreichung für Multiplikatoren“ 
von Monika Müller u.a. (DHPV).

Im Rahmen des Seminars sollte ein 15-stündiges Begleit- 
praktikum in einer stationären Einrichtung Ihrer Wahl  
(stationäres Hospiz, Einrichtung der stationären Altenhilfe oder 
auf einer Palliativstation) absolviert werden.


